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¿Cuántas empresas has fundado?

4
¿A cuántas personas has dado empleo (directo)? 

7
¿Cuántos años tienes de trayectoria empresarial como fundador(a)?

Mi historia en el sector salud nace del ejemplo de mi madre, quien de 1978 a 2003 construyó un legado en la distribución de medicamentos y
material de curación, recorriendo hospitales con disciplina y vocación. Inspirada en ello, decidí emprender sin experiencia previa mientras
trabajaba en el corporativo de Alsuper.
En 2019 viajé a El Paso, Texas, donde adquirí mis primeros conocimientos en productos médicos. De regreso en Chihuahua, comencé a
construir mi empresa desde cero: trámites, prospección y ventas después de mi jornada laboral.
Mi primera oportunidad llegó con Hospital Ángeles, donde inicié con una caja de guantes especializados y una computadora. Un año después
renuncié para dedicarme por completo al negocio, justo antes de la pandemia.
Decidí no comercializar productos COVID y enfocarme en soluciones quirúrgicas especializadas. Hoy lidero una empresa sólida, construida con
disciplina, ética y visión estratégica, generando valor real para el sector salud.

¿Qué te motivó a fundar tu primer empresa?

Dentro de mis principales logros, he consolidado una trayectoria de 7 años en el sector salud, destacando por la implementación de un Código
de Ética alineado a estándares de USAID, integrando prácticas transparentes en todos los niveles de la organización, así como en la relación
con clientes y proveedores.
He logrado posicionarme como distribuidora única en el estado de marcas líderes como Medline y Ansell, además de desarrollar redes sólidas
de distribución en soluciones de cierre de heridas, suturas e instrumental quirúrgico.
Formo parte de la red principal de abastecimiento de Hospital Ángeles Chihuahua y Hospital Ángeles Cuauhtémoc, con presencia activa en
hospitales privados en Chihuahua, Cuauhtémoc, Delicias y Ciudad Juárez.
Como parte de mi crecimiento estratégico, expandí operaciones a Estados Unidos con la creación de Innovamedical LLC en El Paso, Texas,
especializada en instrumental médico y laparoscopía, fortaleciendo la proyección internacional de la empresa.

¿Qué logros empresariales ha(n) tenido la(s) empresa(s) que has fundado?

Mi historia en el sector salud nace del ejemplo de mi madre, quien me enseñó que servir a los hospitales es servir a la vida. Hoy, en Mederi
Supplies, ese legado se traduce en compromiso: trabajamos bajo estándares de COFEPRIS y FDA, ofreciendo productos de calidad,
innovadores y seguros, incluyendo líneas libres de látex para proteger a pacientes con alergias.
Pero más allá de los productos, creemos en el impacto humano. Hemos facilitado el acceso a tratamientos especializados para pacientes en
instituciones públicas, demostrando que la salud no debe depender de una condición económica.
Mi mayor orgullo es mi equipo. Apoyé a una excolaboradora que, tras un daño cerebral, logró recuperar su movilidad y rehacer su vida. Ese
momento me confirmó que una empresa no solo crece, también transforma.
A través de AMMJE, también impulsamos a niñas de casas hogar a creer en su potencial y emprender.
Hoy, mi misión es clara: crecer con propósito, generar oportunidades y dejar huella en la vida de los demás.

Tú o la(s) empresa(s) que has fundado, ¿qué impacto positivo ha(n) generado en las personas, comunidades y el entorno? 

Programa de coaching Integridad Empresarial (PCIE) USAID, Código de Ética empresarial y Programa anticorrupción y antilavado. Junio 2024
Diploma AMMJE Platica Detección temprana de Cáncer de mama en octubre 2024.
Certificado Semilla de transformación por  Agora Partnerships, BID Lab y We-Fi, We-Fi, orientado a impulsar la productividad y la sostenibilidad
social y ambiental de pequeñas empresas lideradas por mujeres en México, Honduras, El Salvador y Guatemala. Febrero 2026. 
Diplomado de liderazgo Gerencial en Universidad Alsuper 2019.
Capacitación y mentoría en Centro de Negocios UACH 2015 y 2016 Diploma Negociaciones estrategicas. 

Tú o la(s) empresa(s) que has fundado, ¿qué premios y/o reconocimientos han recibido?

Quiero empezar con algo muy claro: no hay límites cuando existe determinación. Hoy formo parte de un sector tradicionalmente liderado por
hombres: la distribución médica, y decidí no solo participar, sino abrir camino. Porque alguien tenía que demostrar que sí es posible soñar en
grande… y hacerlo realidad.
Así nace Mederi Supplies, con una visión clara: crecer en México, fortalecer el talento humano y contribuir a la salud del país. Hoy, esa visión ya
cruza fronteras con nuestra expansión a El Paso, Texas.
Pero mi historia no empieza aquí. De niña enfrenté dislexia y dificultades de aprendizaje. Me dijeron que no sería fácil… y tenían razón. Pero
hubo una voz que nunca dudó de mí: la de mi mamá, quien siempre me decía: “tú puedes”. Y decidí creerle.
Esa convicción me llevó a superarme, obtener una maestría con mención honorífica y construir una empresa con propósito.
Mi legado es inspirar, abrir camino y demostrar que sí se puede.

¿Cuál te gustaría que sea tu legado empresarial?
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