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¿Cuántas empresas has fundado?

35
¿A cuántas personas has dado empleo (directo)? 

5
¿Cuántos años tienes de trayectoria empresarial como fundador(a)?

Fundé mi primera empresa desde la necesidad, pero sobre todo desde el propósito. Como madre de un hijo con celiaquía, viví de cerca los retos
de encontrar opciones seguras, dignas y accesibles. Esa experiencia no solo me abrió los ojos, me movió el corazón.
En un momento personal complejo, entendí que podía transformar la adversidad en algo que ayudara a otros. Así nació Ángeles del Pan (sin
gluten) : como una respuesta a la búsqueda de bienestar, inclusión y conciencia alimentaria.
Emprender no fue solo crear un negocio, fue reconstruirme, recuperar mi voz y demostrar que incluso en los momentos más difíciles se pueden
generar oportunidades con impacto.
Hoy mi motivación sigue siendo la misma: construir desde el amor, abrir camino para otras mujeres y crear soluciones reales para quienes más
lo necesitan.

¿Qué te motivó a fundar tu primer empresa?

Ángeles del Pan ( Sin GLUTEN) ha logrado consolidarse como un emprendimiento con impacto social, ofreciendo productos seguros y de alta
calidad para personas con celiaquía y otras restricciones alimenticias, atendiendo un mercado históricamente desatendido.
Hemos sido reconocidos con la Presea a la Excelencia Empresarial del Estado de México, un logro que respalda nuestro compromiso con la
calidad, la innovación y el impacto social. Asimismo, contamos con la certificación como empresa mexiquense, lo que fortalece nuestra
identidad, confianza y posicionamiento.
También obtuve el segundo lugar en AWE México, destacando el valor de nuestro modelo de negocio con propósito y su potencial de
crecimiento. Hemos participado en espacios relevantes como el Festival Internacional Arte, Queso y Vino, ampliando nuestra visibilidad y
alcance.
Más allá de los reconocimientos, uno de nuestros mayores logros ha sido construir una comunidad que confía en nuestros productos y
encontrar en ellos una alternativa digna, segura y hecha con conciencia.

¿Qué logros empresariales ha(n) tenido la(s) empresa(s) que has fundado?

A través de Ángeles del Pan hemos generado un impacto directo en la calidad de vida de personas con celiaquía y otras restricciones
alimenticias, ofreciendo productos 100% seguros que les permiten alimentarse con confianza y sin poner en riesgo su salud.
Atendemos a decenas de familias de manera constante, quienes no solo encuentran una alternativa alimentaria, sino también
acompañamiento, información y conciencia sobre su condición, generando una comunidad informada y más saludable.
Nuestro impacto también es social: hemos impulsado el emprendimiento con propósito, promoviendo el desarrollo de mujeres y demostrando
que es posible transformar la adversidad en oportunidades reales. Desde nuestra trinchera, contribuimos a visibilizar la importancia de la
inclusión alimentaria, un tema aún poco atendido en México.
Además, al ser una empresa formalmente constituida y certificada como mexiquense, contribuimos al desarrollo económico local, generando
ingresos y fortaleciendo el consumo responsable.
Más allá de lo tangible, nuestro mayor impacto ha sido devolver tranquilidad, dignidad y bienestar a quienes por años no encontraban opciones
seguras, recordándoles que no están solos.

Tú o la(s) empresa(s) que has fundado, ¿qué impacto positivo ha(n) generado en las personas, comunidades y el entorno? 

Segundo lugar – AWE México (Academy for Women Entrepreneurs), otorgado por la Embajada de Estados Unidos en México, 2024.
• Presea a la Excelencia Empresarial del Estado de México, otorgada por el Gobierno del Estado de México, 2025.
• Certificación como Empresa Mexiquense, otorgada por el Gobierno del Estado de México, 2025.

Tú o la(s) empresa(s) que has fundado, ¿qué premios y/o reconocimientos han recibido?

Me gustaría que mi legado empresarial sea demostrar que se puede construir desde el corazón sin perder la sostenibilidad. Que Ángeles del
Pan no solo sea recordada como una empresa, sino como un movimiento que abrió camino a la inclusión alimentaria en México y que devolvió
dignidad y tranquilidad a miles de familias.
Quiero dejar huella en la forma de emprender: más humana, más consciente y con propósito. Inspirar a otras mujeres a creer en su historia, a
levantarse incluso en los momentos más difíciles y a transformar su realidad en oportunidades.
Si algo permanece, que sea esto: que sí es posible generar impacto real, construir comunidad y sostener a otros mientras también te
reconstruyes a ti misma.

¿Cuál te gustaría que sea tu legado empresarial?
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