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¿Cuántas empresas has fundado?

120
¿A cuántas personas has dado empleo (directo)? 

12
¿Cuántos años tienes de trayectoria empresarial como fundador(a)?

Siempre supe que quería hacer las cosas diferente. Cuando terminé mis especialidades y maestría en Estados Unidos, vi que la odontología
tradicional estaba fragmentada y desconectada de la salud integral de las personas. Los pacientes llegaban con dolores crónicos, problemas
de sueño, estrés  y recibían tratamientos aislados que no atacaban la raíz del problema.

Quería crear un espacio donde la excelencia clínica, la tecnología de vanguardia y el bienestar del paciente se integraran en una sola
experiencia. Un lugar donde la boca no fuera solo dientes, sino la puerta de entrada a la salud sistémica, el rendimiento y la calidad de vida.

Eso me llevó a fundar GOLDBERG: no solo una clínica, sino una nueva categoría en salud. Un proyecto que hoy integra odontología funcional,
longevidad y bienestar consciente bajo un mismo techo, con la misión de impactar la salud de las personas desde adentro hacia afuera.

¿Qué te motivó a fundar tu primer empresa?

Fundé GOLDBERG en 2024 tras dejar una sociedad establecida de 10 años, construyendo desde cero una clínica de odontología funcional
premium en uno de los edificios más exclusivos de Ciudad de México. En menos de dos años logramos posicionarnos como referente en
prostodoncia avanzada y Odontologia funcional atrayendo pacientes de México y el extranjero que buscan una experiencia clínica distinta.

El espacio GOLDBERG ha sido reconocido con premios de arquitectura y diseño de interiores, reflejando nuestra convicción de que el entorno
físico es parte del proceso de sanación. Más allá del consultorio, desarrollamos una tienda en línea donde comercializamos productos de salud
seleccionados bajo criterios de limpieza, funcionalidad y consciencia, llevando la filosofía GOLDBERG al día a día de nuestros pacientes.

He llevado el mensaje de la salud oral sistémica a foros, retiros y conferencias de salud y longevidad, consolidándome como voz de autoridad
en la intersección entre odontología funcional, bienestar y optimización humana en Mexico y el mundo. Hoy estoy construyendo Goldberg
Wellness, un centro de longevidad diseñado para escalar este ecosistema a nivel regional.

¿Qué logros empresariales ha(n) tenido la(s) empresa(s) que has fundado?

En menos de dos años, GOLDBERG ha atendido a más de 2,000 pacientes, transformando la manera en que las personas entienden y viven su
salud oral. Nuestro impacto va más allá del tratamiento clínico: educamos a cada paciente sobre la conexión entre la boca, el sistema nervioso,
el sueño, la inflamación y la salud general, generando un cambio real en sus hábitos y calidad de vida.

A través de nuestro GOLDBERG Shop comercializamos productos de salud seleccionados bajo criterios de limpieza y funcionalidad, acercando
opciones conscientes a personas que buscan cuidar su salud desde adentro hacia afuera, sin tóxicos ni ingredientes innecesarios.
Complementamos nuestra práctica clínica con programas de apoyo a personas de escasos recursos, brindando atención odontológica a
quienes de otra manera no tendrían acceso a tratamientos de calidad.

Con alrededor de 100,000 seguidores en Instagram y presencia activa en YouTube, llevamos contenido educativo de salud oral y bienestar
integral a audiencias en toda la región, con un mensaje claro: la salud oral es salud sistémica, y atenderla bien es una de las mejores
inversiones que una persona puede hacer en sí misma.

Tú o la(s) empresa(s) que has fundado, ¿qué impacto positivo ha(n) generado en las personas, comunidades y el entorno? 

A lo largo de mi trayectoria he recibido múltiples reconocimientos académicos y profesionales:
— Beca por Excelencia Académica UNITEC (2006–2010)
— Premio por Conferencia en Casos Clínicos, UNITEC (2008)
— Distinción en Proyecto de Investigación, UNITEC (2010)
— Valedictorian de generación, UNITEC (2010)
— Distinción Sobresaliente en Examen Dental, UNITEC (2010)
— Diploma de Excelencia, UNITEC (2010)
— USC Max Sosin Scholarship for Academic Excellence, University of Southern California (2013)
— ITI Scholarship in Implant Dentistry, International Team for Implantology (2014)
A nivel empresarial, GOLDBERG ha sido reconocida con premios de arquitectura y diseño de interiores por el diseño de nuestra clínica,
reflejando nuestro compromiso con crear espacios que eleven la experiencia del paciente

Tú o la(s) empresa(s) que has fundado, ¿qué premios y/o reconocimientos han recibido?

Quiero ser recordado como alguien que redefinió la odontología en Latinoamérica. Que demostró que era posible crear una nueva categoría
donde la ciencia, la tecnología y la conciencia coexisten, y donde la salud oral dejó de ser un servicio aislado para convertirse en un pilar de la
salud humana integral.
Mi legado es GOLDBERG como ecosistema: una clínica de referencia, un centro de longevidad, una marca de productos conscientes y una
plataforma de educación que llegue a millones de personas con un mensaje transformador. Un modelo que otros profesionales de la salud
puedan ver e inspirarse para elevar sus propios estándares.
Pero más allá del negocio, quiero haber demostrado que emprender con propósito, con espiritualidad y con excelencia no son cosas opuestas.
Que se puede construir una empresa premium, con impacto real, sin sacrificar los valores ni la profundidad humana.
Que mis hijos vean en lo que construí no solo una empresa exitosa, sino un ejemplo de vida.

¿Cuál te gustaría que sea tu legado empresarial?
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